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SEMPRE A FRENTE

MEMORIAL DESCRITIVO
HOSPITAL GETULIO VARGAS FILHO

Rua Teixeira de Freitas, s/n - Fonseca - Niter6i — Rl

Este memorial contém a descri¢do dos servigos para reforma parcial do Hospital Getdlio
Vargas Filho, o “Getulinho”, que serdo executados com recursos do contrato de repasse pelo
convénio SICONV 886401, contidos nos seguintes projetos: arquitetura, instalacdes
hidrossanitdrias, telecomunicagdes (l6gica, telefone, especials), instalagdes elétricas (somente
subesta¢3o) gases medicinais, protegéio contra incéndio e sistema de protecdo contra

descargas atmosféricas.

Demais servicos, referentes aos projetos de estrutura, elétrica {exceto subestacdo), ar-
condicionado, ventilagdo, exaustdo e mobiliario, serdo executados com recursos préprios da

Prefeitura Municipal de Niterdi, portanto ndo fazem parte desse memorial,

€ importante destacar que, apesar das fontes de recursos distintas, os servigos serdo objeto
de uma unica licitagdo, portanto serdo complementares e concomitantes durante a execugdo
do objeto contratado, garantindo assim a viabilidade e a funcionalidade dos ambientes

contemplados no programa de trabalho.
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1. PROJETO ARQUITETONICO

Descrevem-se, a seguir, os principais condicionantes para realizagdo da obra de reforma da
edificagdo do Hospital Pediétrico Getulio Vargas Filho, localizada na Rua Teixeira de Freitas, s/n,

Fonseca, Niteréi - RJ, com a finalidade de executar a reforma para o funcionamento dos servigos

abaixo discriminados, composto pelos seguintes ambientes projetados:

Piso de acesso - Térreo

Piso superior - 22 Pavimento

Piso superior - 32 Pavimento

Recep¢do

Sala de Espera
Sanitario PCD

Sala de Sclugbese
Orientagdes ao Usudrio
Sala de Psicologia

Sala de Nutrigdo

Sala de Odontologia
Sala de Pedagogia

Sala de Acolhimento /
Enfermagem

Sala de Acolhimento / Check-
inCheck-out

Sala de Servico Social
Sala de Coordenagdo de
Enfermagem

Sala de Coleta — Laboratdrio
Consultério 01
Consultério 02
Consultdrio 03
Consultério 04

Hall de Acesso

Copa / Distribuigdo
Sanitdrio Masculino

Hall

Sanitario Feminino / PCD
Sala de Atendimentos aos
Familiares

Enfermaria 04

Banheiro

Area de Prescricdo
Depdsito

Area de Recreagdo
Banheiro de Acompanhante
Chefia da Enfermaria
Enfermaria 02

Banheiro da Enfermaria 02
DML

Plantdo Masculino
Banheiro do Plantéo
Masculino

Plant3o Feminino

Saldo Multiuso
Direc¢do Técnica
Copa
Circulacdo
Banheiro

Sala de reunido

Direcdo Executiva
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Consultdrio 05

Consuitério 06

Sala de Cardiologia-eco /
Nefrologia / Ultrassonografia
Consultério 07

Varanda

Corredor

Refeitério

Area de Recebimento

Area de Distribuigio

Area de Dietas

Area de Cocgdo

Area de Pré-preparo

Sala de Lava Carros e
Bandejas

Sala de Nutricdo

Despensa

Rouparia Area Suja
Rouparia Area Limpa
Estoque de Rouparia
Sanitario Feminino
Sanitario Masculino
Sanitério PCD

Banheiro de Funciondérios
Masculino

Banheiro de Funcionarios
Feminino

Fraldéario / Banheiro Infantil
Copa / Estar dos Funcionarios
Area de Lavagem de Lougas
Area de Lavagem de Panelas
DML

Vestidrio Feminino

Clrculagdo de Funcionarios

Banheiro do Plantdo
Feminino

Circulagdo

Armdrio

Copa

Enfermaria 01
Banheiro da Enfermaria 01
Sala de isolamento 01
Ante-cdmara da sala de
isolamento 01
Banheiro da sala de
isolamento 01

Sala de Isolamento 02
Ante-cdmara da sala de
isolamento 02
Banheiro da sala de
isolamento 02

Chefia de Enfermagem
Sala de Estabilizagdo
Sala de Ensino

Sala de Utilidades

Sala de Equipamentos
Posto de Enfermagem
Sala de Servigo
Rouparia

Enfermaria 03
Banheiro da enfermaria 03
DML

Espera/Hall de Acesso
Lactdrio / Coleta

Sala de Descanso Plantonista
Banheiro Feminino
Sala de Microbiologia
Chefia




Vestidrio Masculino
Circulagdo de Materiais
Abrigo de Gases

Res. Residuo Quimico

Res. Resfduo Biolégico
Res. Resfduo Comum

Area de Lavagem

Area dos Gases Medicinais
Casa de Bombas

Oficina Predial

Sala de Equipamentos
Sala de Diluigdo de Material
Chefia / Higienizagdo
Quarto Plantonistas

Sala de Ferramentas

Sala de Material /
Higienizagdo

Banheiro Manutengdo

Chefia da Manutengdo

Sala de Parasito Urindlise
Circulacdo

DML

Sanitario Masculino

DML

Sanitdrio Masculino
Sanitdrio Feminino

Sala de Recebimento

Sala de Paramentacdo
Dala de Triagem Microscopia
Sala de Paramentagdo
Lactario Area Limpa
Lactario Area Suja

Sala de Esterilizacdo Limpa
Sala de Esterilizacdo Suja
Hemato

Bioquimica

As intervencBes envolvem &rea total de aproximadamente 2.371,22 m? de drea
construida, sendo 1.539,00 m? no primeiro pavimento, 727,40 m? no segundo pavimento e

104,82 m? no terceiro pavimento.

A obra obedecerd ao projeto bésico que informa dimensdes dos ambientes, demoli¢des e
vedagdes a executar, vios e sentido de abertura de esquadrias, assim como superficies de pisos,

paredes e tetos.

Constam, ainda, do projeto bdsico arquitetonico, informagbes sobre localizagéo,
dimens&es e materiais de acabamento, pegas sanitarias, bancadas, cubas, tanques e demais
elementos fixos de cada ambiente, cujas descrigdes devem ser obedecidas na execugdo da obra.
As tabelas de esquadrias indicam os tamanhos das mesmas, tipe de funcionamento e acessérios

necessarios.

Ser4 necessario elaborar um cadastro de todas as instalagdes existentes e a verificagdo

se estas atendem as novas demandas de projeto e se estdo de acordo com as normas vigentes.
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Além das normas pertinentes a cada projeto executivo, a contratada deverd considerar

recomendagdes especificas, como descritas a seguir:

a) Elementos de vedagdo
Os tijolos utilizados serdo fabricados de acordo com as normas técnicas vigentes com as faces
planas, arestas vivas e dimensdes uniformes, isentos de trincas, demais defeitos visiveis e com
textura homogénea. A alvenaria a ser executada nas paredes externas e internas sera de tijolo
ceramico comum de 9,00 cm de profundidade, assentados com argamassa mista de cimento,
cal e areia. Todas as alvenarias projetadas em &reas externas e molhadas serdo em tijolo

ceramico.

Para vedagBes em ambientes (somente dreas secas) fol indicada a execucdo de drywall com
perfis metalicos instalados sob guias e espagamento seguindo normativa do fabricante. 0
enchimento dos painéis em gesso acartonado serd feito em |3 de vidro ou rocha, de acordo com
o isolamento térmico e acustico previsto para o ambiente. O acabamento desta vedagdo segue

o padrio das alvenarias em tijolo ceramico.

No piso sob as bancadas com armdrios, devera ser executado piso elevado com 14,00
cm de altura, o enchimento deverd ser em tijolo cerdmico comum assentado com argamassa,
tendo o acabamento do piso local. Para o suporte das bancadas também serd construida

alvenaria de apoio em cada lateral, revestidas no mesmo material da parede.

Para atender 3 norma de acessibilidade, na rampa frontal, deve ser executada guia de
balizamento com 5,00 ¢cm de altura ao longe de seu comprimento, com mesmo acabamento do

piso em cimento desempenado pintado na cor cinza.

Na 4rea da espera do ambulatério estd indicada a execugdo de elemento de vedagao
em concreto vazado, conforme desenho sugerido no projeto de arquitetura, para melhorar a

incidéncia do sol neste local e diminuir a sensagdo térmica.

Para demolicio de trechos de alvenaria indicados em planta deve ser feita avallagdo
com inspegiio prévia, a fim de confirmar se n&o ha nenhum elemento estrutural a ser removido.
Todo projeto e execugio deve seguir as NBRs 15270 e 15758.

b) Revestimentos

Todos os servigos de revestimentos de paredes internas, tetos e paredes externas
deverdo ser executados com argamassa pré-fabricada do tipo usinada e embogo. Todas as
paredes internas deverdo ser chapiscadas com argamassa mista de cimento e areia. As paredes

externas dever3o ser pintadas com tinta acrilica na cor branca.
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Deverdo receber revestimento ceramico até o teto todos os codmodos indicados em%. .

projeto basico de arquitetura, 45 x 45 cm, arestas bem definidas e acabamento esmaltado e
retificado, na cor branca. Serdo assentados com cimento-cola, juntas a prumo e rejuntados com
massa para rejunte ep6xi na cor branca (rejunte com 2 mm). Antes do assentamento dos
azulejos, as paredes deverdo ser previamente preparadas e regularizadas, de modo a garantir a
perfeita fixacio das pegas. Deverdo ser previstas cantoneiras de aluminio aparente na cor

branca, em todos 0s cantos vivos expostos nas dreas azulejadas.

Nas 4reas de circulagio de pacientes, corredores e enfermarias, serdo instalados bate-
macas com corriméo (altura 92 ¢cm) e cantos arredondados na cor verde claro. O piso destas
4reas e demais dreas técnicas sera em revestimento vinilico 4 mm com tabeira de 20 cm na cor

verde claro. O teto serd em pintura tipo hospitalar lavavel.

Nos patamares de acesso 3 rampa externa, escadas e rota de acesso ao balcdo de
recepcdo sera necessaria a instalagdo de piso tatil alerta e direcional para facilitar o
deslocamento de pessoas com deficiéncia, na cor amarela, conforme norma ABNT 16357 -

Sinaliza¢do Tatil no Piso.

Serad prevista a execugdo de 1,00 m? de revestimento 25x25cm acima de cada

bebedouro e lavatério dos consultérios para prote¢do da pintura da parede.

Para a cozinha foi prevista a instalagdo de piso padréo industrial tipo cerdmica exturada,
resistente a corrosdo, abrasdo, produtos quimicos e novo revestimento das paredes de acordo
com o projeto. Para assentamento deste piso deve-se avaliar o contrapiso existente e verificar

a necessidade de niveld-lo previamente.

Todas as bancadas terdo revestimento superior em cerdmica com 50 ¢cm de altura, nos

locais com indicacdo de pintura epoxi na parede este revestimento sera em ago inox.
Todo projeto e execugdo deve seguir as NBRs 13753 e 13754.
¢) Esquadrias
Todos os batentes e guarni¢bes das esquadrias em ferro que serdo mantidas deverdo

ter suas superficies lixadas, receber pintura esmalte na cor branca e substituicdo dos vidros

danificados.

As folhas das portas de madeira serdo revestidas com laminado melaminico, e seguirao
as dimensdes do projeto bésico de arquitetura. As folhas serdo de 35 mm de espessura, fixadas
aos batentes por meio de trés dobradigas de ferro polido de 3% x 3" seguindo as dimensbes do

quadro de esquadrias. Os batentes das portas de madeira serdo aparelhados, fixados na
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alvenaria por meio de parafusos, colocados perfeitamente nivelados e protegidos durante a 1:;%

execugdo da obra.

As portas da unidade serdo com protecdo inferior de chapa de ago contra impacto e
corrosdo com 40 ¢m de aitura e 80 mm de espessura, Esta protegdo também é necessaria para

portas de sanitarios adaptados para PCD.

O vidro miniboreal das janelas tera espessura de 4 mm, e os visores de vidro temperado
ter3o 10 mm de espessura. Para todas as janelas estdo previstos peitoris em marmore branco e
para portas das dreas molhadas também deve ser incluida uma soleira em mesmo material com
2,00 cm de espessura. Os peitoris devem ultrapassar 2,00 cm das dimensdes das esquadrias. Os
guichés terdo requadro em marmore branco e abertura tipo guilhotina com estrutura em
aluminio na cor branca. Para janelas existentes ser4 necessdria a recuperagdo das ferragens,

reposi¢3o dos vidros, raspagem e pintura esmalte na cor branca.

Para banheiros e sala de servico social estdo indicadas divisérias em perfil em aluminio

e laminado estrutural TS 10 mm resistente a umidade e calor.
Todo projeto e execugdo deve seguir as NBRs 10821, 9050 e 15930.
d) Bancadas

As bancadas em ago inox deverdio possuir borda d’dgua de 2 cm em toda volta e

frontispicio no mesmo material.

As cubas de inox para as salas de esterilizagio e de curativos terdo 25 cm de
profundidade e sifdes metélicos cromados. As demais cubas devem ter no minimo 17 cm de

profundidade.

2. PROJETO DE INSTALAGCOES HIDROSSANITARIAS

O sistema de abastecimento adotado utilizard a concessiondria local. O projeto de
instalagBes de &gua fria serd elaborado de modo a garantir o fornecimento de dgua de forma
continua, em quantidades suficientes, mantendo sua qualidade com pressdes e velocidades
adequadas ao perfeito funcionamento das pecas de utilizagéo e do sistema de tubulacdes,
preservando ao maximo o conforto dos usudrios, incluindo as limitagdes impostas dos niveis de
ruido nas tubulagBes. Os ambientes onde ha novos pontos de instalagdo hidrdulica deverdo ter
registro de gaveta. O reservatério existente no local seréd mantido e utilizado para abastecimento

da rede nova e existente, porém deve-se verificar se sua capacidade é suficiente para abastecer
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a nova demanda do hospital. Também deve-se verificar se a casa de bombas estd atendendo as “p!

6>

normas técnicas ou se sera necessario um novo projeto para as mesmas. ®
Todas as torneiras de bancas, lavatorios de consultérios, sanitdrios de pessoas com

deficiéncia, salas de utilidades e demais 4reas técnicas devem ser acionadas por mecanismos de

haste/alavanca e possuir bica alta. Para a cozinha serd necessaria a instalagdo de torneiras de

parede tipo cozinha industrial com acionamento por monocomando e aquecedor de dgua

elétrico sob bancada e registro de gaveta independente. Nas enfermarias onde esté prevista a

banheira para lactentes também serd necesséria a instalagdo de ducha com aquecedor elétrico

sob bancada. Todas as torneiras de sanitarios sdo comuns e cromadas, instaladas nas bancadas.

Todos os lavatérios devem ser instalados a 0,75 m do piso e receber revestimento impermeavel

na regido de parede em que se apoiam e serem dotados de sifdo cromado. Em todos os casos,

o ralo serd em inox escamotedvel. Com relacdo aos lavatérios infantis, esses devem ser

instalados a 0,65 m do piso. Todos os banheiros terio caixa de descarga embutida, para evitar

vandalismo.
Para sanitérios destinados a pessoas com deficiéncia serd necessério:

Vaso sanitario com duas barras de apoio {largura = 0,90 m cada) para sanitério de deficiente
fisico com altura do piso até assento pldstico = 46 cm (inclusive este) e lavatério comum de louga
tamanho 0,58 x 0,42 m, com 02 barras de apoio, fixado a uma altura de 0,80 m do piso,
respeitando altura livre de 0,70 m na parte inferior, com torneira com acionamento por alavanca
a no maximo 0,50 m da face externa frontal do lavatdrio (bica no eixo da vélvula). O sifdo deve
estar situado a 0,25 m da face frontal externa e ter dispositivo de protegdo. Este sanitario deve
ser atendido por caixa de descarga embutida que permita o acionamento a 1,20 m de altura do

piso. Para a instalagdo de lougas, acessdrios e equipamentos deve-se considerar a NBR 9050,
Nos depdsitos de material de limpeza {DML) o tanque sera de louga com 20 L.

Nas dreas externas pavimentadas deve-se considerar 0,5% de caimento do piso e ralos

para captagdo das dguas de chuva.

Para projeto de captagdo de dguas pluviais deve-se verificar se as prumadas existentes
estdo devidamente preservadas, caso ndo estejam atendendo a demanda ou danificadas deve-

se projetar novas decidas de dguas pluviais.

Na 4rea do pétio interno e na cozinha estdo previstas torneiras para lavagem do piso.

Na cozinha todas as calhas de piso existentes serdo removidas e ser4 feita uma nova concepg¢do
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para os ralos desse espago, visto que n3o é possivel instalar ralos ou grelhas comuns na drea de AR
%

preparo e cocgdo somente ralos em ago inox com tampa proprios para cozinhas industriais.

Na 4rea externa ha diversas caixas de passagem da rede de esgoto, deve-se verificar a

necessidade de novas caixas e até mesmo da substituicdo destas.

As instalacSes hidriulicas deverSo atender toda 4rea de reforma da edificagdo, sendo
que todas as tubulag®es hidraulicas de 4gua fria deverfio ser de PVC rigido soldavel, inclusive as
conexdes, ambos de primeira qualidade e executados conforme projeto hidrdulico. O sistema

serd atendido conforme NBR 5648, classe 10 na cor marrom.

a) Instalagtes de Esgoto
Existente

Atualmente o esgoto atende a demanda utilizada para o prédio na estrutura existente,
porém por conta de eventuais reformas emergenciais nas instalacBes, foram feitos atalhos e
interligacdes das instalac@es que ndo estdo de acordo com as Normas, construindo interligagdes
entre esgoto, 4guas pluviais, drenagem, que se misturam entre as caixas de inspecdo, ndo
possuindo uma clara distribui¢do entre as mesmas.

Proposta

Avaliando a situagfo atual em que se encontra as instalagdes de esgoto do prédio, a
solugdo adotada, foi a demoli¢io de trechos da instalagdo existente, criagdo de novas caixas de
inspecdo, segmentando em caixas de esgoto primario, secundério e dguas pluviais. Foram
criadas 5 colunas de Tubos de queda primdrio, secunddrio e ventilagao para suprir a nova
demanda de banheiros, cozinhas e consultérios.

O Esgoto primdrio, foi separado do esgoto secunddrio, que servird para remover
detritos oriundos dos vasos sanitarios de ambos os pavimentos e despejados via tubos de queda.
Os mesmos passar3o pelas caixas de inspe¢3o e serdo conduzidos até a rede coletora.

O esgoto secunddrio, antes de ser interligado a rede principal, passara por caixas de
inspecdo, para andlises e futuras manutengdes que virem a acontecer e uma caixa separadora
de 6leo, onde recebers detritos oleosos e que ndo se misturam com as dguas. O esgoto
secundario tera a liberdade futura de ser reaproveitada como reuso, fazendo as adaptagdes
necessarias para tal uso.

A tubulagdo de dguas pluviais, agregara todo o sistema de calhas da cobertura, do piso
externo e também a captacfio das 4guas vindas dos drenos de ar condicionado;

Todas as tubulagBes foram redimensionadas para atender as novas demandas da drea
de intervengdo.

As tubulaces muito antigas e deterioradas, serdo substituidas por instala¢des novas.

Didmetro das TubulacBes que constam em Projeto Basico de Instalagdes de Esgoto e Aguas
Pluviais:
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- Tubulagdo de Esgoto Primario - @#150mm e $100mm
- Colunas de Esgoto Primdrio - #100mm

- Caixas de esgoto primaria - 15 unidades

- Caixa separadora de 6leo - 1 unidade

- Caixas de gordura - 2 unidades

- Tubulagio de Esgoto Secunddrio - @75mm, @50mm e @40mm
- Colunas de Esgoto Secundério - #75mm
- Caixa de Esgoto Secundério - 8 unidades

- Tubulagdo de Agua Pluviais - $100mm
- Colunas de Agua Pluviais - #100mm
- Caixas de Agua Pluviais - 14 unidades

- Tubulagdo de Ventilagdo - $40mm
- Colunas de Ventilagdo - @50mm

- Drenos de Ar Condicionado - §25mm e @32mm

b) Instalagdes Hidrdulicas
Existente

As instalagBes existentes sofreram ao longo dos anos modificagdes para atender as demandas
vindas do funcionamento do prédio. Porém essas modificacdes foram feitas de forma
emergencial, ndo possuindo assim, uma organizagdo estrutural. Os tubos estdo expostos sem
protecdo, mal fixados, varios pontos de infiltragdo e dimensionamento inadequado.

Proposta

As instalagdes hidraulicas, serdo revisadas e atualizadas de acordo com o Projeto
Executivo para atender a nova demanda. Foi considerada a revisdo das instalalgGes atuais para
fins de reaproveitamento e demoligdo e acréscimo para as instalagdes novas.

O sistema de abastecimento se mantém conforme original, podendo haver manutencéo
das caixas e tubulagdes existentes, porém, foram adicionadas novas ramificagBes para atender
as novas salas. Os dimensionamentos das instalag8es, foram todos revisados no Projeto Basico,
para que ndo houvesse sobrecarga nas tubulagdes.

Para se adequar as novas demandas solicitadas em projeto, é estritamente necessario o
aumento de colunas de 4gua fria, as substitui¢des e adigdes de novos registros e substituicdo e
instalagio de novas tubulagBes. Foram mantido os reservatorios de abastecimento de dgua,
tanto superior quanto inferior, porém sofrerdo reformas em sua estrutura.

As Novas instalacBes serfo embutidas na Alvenaria, piso ou entreforro.
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- Tubulagio Soldavel - @25mm %&
- Tubulagdo Soidével - @32mm

- Tubulagdo Sold4vel - @50mm
- Tubulagio Soldavel - @60mm

Didmetro das TubulacBes que constam em Projeto Basico de InstalagSes Hidraulicas:

- registro de gaveta 2 1/2" - 25 unidades
- registro de pressfo 2 1/2"- 15 unidades
- registro de gaveta 1" 32 unidades

- registro de pressdo 1"~ 35 unidades

- registro de gaveta 3/4"- 85 unidades

- registro de pressio 3/4"- 25 unidades

3. PROJETO DE TELECOMUNICAGOES

DESCRICAO DO SISTEMA
Conceito

As instalag8es de telecomunicagdes compreendem a infraestrutura para os sistemas de
telefone e légica, sendo a indicagio de cabeamento apenas de forma orientativa,
cabendo a instaladora desenvolver um projeto de cabeamento no momento da
execucdo da obra.

Dentro da metodologia solicitada no termo de referéncia, serdo executadas instalagdes
completamente independentes para Dados e Telefonia.

InstalacBes de Telefone
Suprimento

As instalagBes de telefone serdo alimentadas a partir da central PABX Existente da Sala
de Telecom no pavimento térreo no bloco principal, de onde partirdo as novas
alimentag®es dos ramais conforme indicado no projeto conceitual de arquitetura.

Todo o ajuste de ramais e adequagdo da Central de PABAX, devera ser verificado de
acordo com as necessidades da Administracdo do Hospital.

Alimentag¢ao

A alimentac3o serd realizada por uma calha instalada no teto do pavimento térreo e 12
pavimentos, com derivacdes em eletrodutos até os pontos de descida.

Distribuicdo.

11
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Serdo locadas caixas de distribuigdo nos pavimentos, de forma a concentrar todos os
blocos de ramais nos seus devidos pavimentos. ‘%\

Cabeacdo

Nos projetos estdo indicadas as quantidades de cabos telefénicos (CCl), que precisam
ser instalados, apenas de forma orientativa cabendo ao instalador prever os
equipamentos necessarios nas caixas para interligagdo dos cabos e seus projetos.

Instalacdes de Dados
Suprimento

O sistema de Dados serd suprido através do sistema de Dados existente no Hospital, na
sala de Telecom.

Alimentagéo

A alimentagdo dos pontos de légica serd realizada através de eletrocalhas instaladas no
teto do pavimento térreo e 12 pavimento, com derivagoes em eletrodutos até os pontos
de descida.

Distribuicdo

No 12 pavimento seré instalado um Mini-Rack, com saida em eletrocalha, onde as
tubula¢bes serdo instaladas sobre o forro até atingir as alvenarias, alcangando a
alimentagdo dos pontos previstos em projeto,

Cabeagido

Em todos os trechos das calhas e eletrodutos, estfo indicadas as quantidades dos cabos
tipo UTP 4 pares, cat 5e, que serdo conduzidos diretamente de cada ponto até o bastidor
localizados nos pavimentos.

ESPECIFICACAO DOS MATERIAIS

Eletroduto de PVC

Eletroduto de PVC rigido, roscdvel, preto tipo ER1, marca Tigre ou similar.
Curva Eletroduto de PVC 90¢

Curva 9089, raio curto, para eletroduto roscével, em PVC rigido, tipo ER3, marca
Tigre ou similar.

Caixa de Passagem e Liga¢fes Comuns

Caixa em chapa de ferro n? 16, esmaltada a quente, interna e externamente,
com orelhas de fixagdo e olhais para colocagdo de eletroduto, com dimenséo de
4" x 2”,4” x4”,5"x 5", 3" x 3" e 4” x 4", octogonal com fundo mével, marca
Paschoal Thomeu ou similar.

Caixa de Liga¢do de Aluminio
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Caixa de ligagiio ¢ para equipamento, de liga de aluminio fundido, entradas ‘;;:‘?_

rosqueadas, tampa estampada em aluminio aparafusadas, junta de borracha tipo
condulete, marca Wetzel ou similar.
Buchas e Arruelas

Buchas e arruelas de lat3o galvanizado com roscas marcam Wetzel, Paschoal
Thomeu ou similar.

Eletrocatha

Eletrocalha metélica em chapa pré-zincada n2 14, “U” simples MG 500 com
tampa MG2084, marca Mega ou similar.

Conexdes Para Eletrocalha

Conexdes para eletrocalha lisa, em chapa pré-zincada metdlica n? 14, com
tampa, marca Mega ou similar.

Fixacdo de Eletrocathas

As eletrocalhas quando montadas em um sé nivel, o serdo através de um
perfilado perfurado de 38 x 38 mm, marca MEGA ou similar, suportado por
tirante de didmetro 1/4 preso ao teto por uma cantoneira tipo “ZZ”, marca
MEGA ou similar, fixada por pino com rosca para pistola tipo 1/4.-30 x 20 da
MEGA ou similar.

As eletrocalhas quando montadas em dois niveis em um mesmo tirante, teréo
sua fixacdo idéntica a anterior, porém com tirante de didmetro 3/8.

As eletrocalhas quando montadas junto as paredes serdo suportadas por mao
francesa simples (MG 2553), marca MEGA ou similar fixadas por chumbadores.

Fixagdo de Tubos Eletrodutos
Embutidos Sobre o Forro

As tubulacdes quando pendentes, o serdo através de suporte para tubo tipo
econdmico (MG2663) da MEGA ou similar, preso por tirantes de ago didmetro
3/8 {(MG2513-4) suportado por uma cantoneira tipo “22" (MG2545), marca
MEGA ou similar, fixada a laje por pino com rosca tipo 1/4 - 30 x 20 {(MG3030-
1) da MEGA ou similar. Quando instalada junto a laje, o serdo através de
bracadeiras perfil “U”, marca MEGA ou similar, fixadas a um perfilado metalico
de 11/2 x 1 1/2 (MG2650-P), marca MEGA ou similar, preso a laje por pinos
com rosca tipo 1/4-30 x 20 (MG3020-1) da MEGA ou similar, fixada por
chumbadores.

Acabamento de Tubulagdes

Todos os eletrodutos instalados aparentes deverdo receber acabamento em
tinta apropriada na cor cinza escuro.

13
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Conceito

As instalagdes especiais compreendem a infraestrutura para os sistemas de sonorizagio,
antena de TV, CFTV (monitoragdo), chamada de enfermagem e dispositivo supervisor de
isolamento (DSI).

Alimentagéo

As alimentagdes de todos os sistemas das instalagBes especials, serdo realizadas por
eletrocalhas e eletrodutos instalados no teto do pavimento térreo e 12 pavimento, com
derivagdes em eletrodutos até as descidas dos pontos de utilizagdo.

Sonorizagdo

A sonorizagdo atende apenas as circulag®es do térreo e 12 pavimento, para avisos, sendo
interligada através de eletrocalha comum ao sistema de antena de TV instalada no
pavimento térrec e 12 pavimento, até a calha da rede existente no térreo Sala de
Telecom, onde serd conectada aos circuitos de som do sistema existente.

Antena de TV

O sistema de antena de TV atende aos aparelhos previstos na UTI, sendo interligados
através de eletrocalha comum ao sistema de sonorizagdo instalada no pavimento térreo,
até a calha da rede existente na sala de telecom, onde sera conectado ao cabo existente.

Deteccdo

O sistema de detecgdo serd exclusivo do 42 pavimento e pavimento técnico, comandado
por uma central a ser instalada em frente a recepgdo principal.

Os pontos de detecgdo cobrem os ambientes do pavimento técnico e da UTI alarmando
em qualquer irregularidade.

A cabeagdo bem como os equipamentos deste sistema serdo objeto de um projeto
especifico de automacgio predial.

Monitoragdo

Para interligar os equipamentos de monitoragdo dos leitos até os monitores dos postos
de enfermagem, foi prevista uma rede de calhas e eletrodutos no teto do 12 pavimento
das enfermarias, com descidas até os pontos de utiliza¢o.

Para ligagdo dos equipamentos serdo utilizados cabos UTP 4 pares cat Se, cujas
quantidades estdo indicadas nos desenhos e que deverdo ser instaladas. A conex3o dos
cabos sera realizada futuramente pelo fornecedor dos equipamentos.

Chamada de Enfermagem

Para interligar os pontos de chamada e sinalizadores dos leitos as centrais dos postos de
enfermagem, foi prevista uma rede de eletrocalhas e eletrodutos no teto do 12
pavimento, com descidas até os pontos de utilizagdo.
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A ligagdo entre os equipamentos de chamada de enfermagem, serd realizada por cabos
UTP 4 pares cat Se, cujas quantidades estdo indicadas no projeto e que dever3o ser
instaladas. A conex3o dos cabos sera realizada futuramente pelo fornecedor dos
equipamentos,

Dispositivos de Supervisdo de Isolamento

Em atendimento a norma de seguranca hospitalar, foram previstos nos quadros
elétricos a monitoragdo de isolamento através de dispositivo supervisor de isolamento
(DSI).

Estes dispositivos sdo interligados a painéis indicadores instalados junto aos quadros
elétricos no pavimento técnico, e a painéis repetidores instalados nos postos de
enfermagem da UTI

As sinalizagbes destes sistemas sdo conduzidas por cabos de 750V, se¢dio de 1,5mm?,
com as quantidades indicadas no projeto, através de eletrodutos exclusivos.

ESPECIFICACAO DOS MATERIAIS

Eletroduto de PVC
Eletroduto de PVC rigido, roscdvel, preto tipo ER1, marca Tigre ou similar.
Curva Eletroduto de PVC 902

Curva 908, raio curto, para eletroduto roscavel, em PVC rigido, tipo ER3, marca
Tigre ou similar.

Caixa de Passagem e Ligacdes Comuns

Caixa em chapa de ferro n? 16, esmaltada a quente, interna e externamente,
com orelhas de fixagio e olhais para colocac¢fo de eletroduto, com dimens3o de
4" x 2", 4" x4",5"x 5", 3" x 3" e 4” x 4”, octogonal com fundo mével, marca
Paschoal Thomeu ou similar.

Caixa de Ligagdo de Aluminio

Caixa de ligagdo e para equipamento, de liga de aluminio fundido, entradas
rosqueadas, tampa estampada em aluminio aparafusadas, junta de borracha tipo
condulete, marca Wetzel ou similar.

Buchas e Arruelas

Buchas e arruelas de latdo galvanizado com roscas, marca Wetzel, Paschoal
Thomeu ou similar.

Eletrocalha

Eletrocalha metalica em chapa pré-zincada n? 14, “U” simples MG 500 com
tampa MG2084, marca Mega ou similar.
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Conexdes Para Eletrocalha '%c

Conexdes para eletrocalha lisa, em chapa pré-zincada metdlica n? 14, com %aﬂ
tampa, marca Mega ou similar.

Fixacdo de Eletrocalhas

As eletrocalhas quando montadas em um sé nivel, o serdo através de um
perfilado perfurado de 1 1/2 x 1 1/2, marca MEGA ou similar, suportado por
tirante de didmetro 1/4 preso ao teto por uma cantoneira tipo “ZZ”, marca
MEGA ou similar, fixada por pino com rosca para pistola tipo 1/4.-30 x 20 da
MEGA ou similar.

As eletrocalhas quando montadas em dois niveis em um mesmo tirante, terdo
sua fixagdo idéntica a anterior, porém com tirante de didmetro 3/8.

As eletrocalhas quando montadas junto as paredes serdo suportadas por méo
francesa simples (MG 2553), marca MEGA ou similar fixadas por chumbadores.

Fixacdo de Tubos Eletrodutos
Embutidos Sobre o Forro

As tubulagdes quando pendentes, o serdo através de suporte para tubo tipo
econdmico {MG2663) da MEGA ou similar, preso por tirantes de ago didmetro
3/8 (MG2513-4) suportado por uma cantoneira tipo “22” (MG2545),marca
MEGA ou similar, fixada a laje por pino com rosca tipo 1/4 - 30 x 20 (MG3030-
1) da MEGA ou similar. Quando instalada junto a laje, o serdo através de
bracadeiras perfil “U”, marca MEGA ou similar, fixadas a um perfilado metdlico
de 11/2 x 1 1/2 (MG2650-P), marca MEGA ou similar, preso a laje por pinos
com rosca tipo 1/4-30 x 20 (MG3020-1) da MEGA ou similar, fixada por
chumbadores.

Acabamento de Tubulag¢@es

Todos os eletrodutos instalados aparentes deverdo receber acabamento em
tinta apropriada na cor cinza escuro.

4. PROJETO DE GASES MEDICINAIS

INSTALAGCOES MECANICAS
DESCRICAO DO SISTEMA
Conceito

As instalacBes mecénicas compreendem as tubulagBes para conclusdo dos gases medicinais
(vécuo, ar comprimido e oxigénio) desde as centrais existentes até os pontos de utilizagdo
no térreo e 12 pavimento.
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Centrais dos Sistemas

As centrais de suprimento dos sistemas sdo existentes e localizadas no nivel térreo. A
avaliagdo das centrais para o acréscimo de vaz3o requerido, serd realizado pelos operadores
destes sistemas.

Alimentac¢do

Os ramais de alimentagio serdo instalados desde as centrais, pelas fachadas do bloco da
recepgdo e enfermaria até chegar ao teto as circulagdes do Térreo e 12 pavimento.

Distribuicéo

No Térreo e 12 pavimento as tubulagdes serdo instaladas em desvios sobre o forro até as
colunas de atendimento dos leitos, e aparente sobre a alvenaria na sala de equipamentos.

ESPECIFICACAO DOS MATERIAIS

Tubulagdes e Conexdes de Cobre Classe “I”

Tubos e conexdes, desoxidado com fdsforo, fabricado segundo as normas  P-MB-
150 e PEB-267, sem costura, marca Eluma e Nibco.

Vélvula de Esfera

Valvulas de esfera em bronze, extremidades rosqueadas.

5. PROJETO DE INSTALACOES ELETRICAS DA SUBESTACAO

Suprimento de Energia

Todo os blocos das enfermarias, consultérios, almoxarifado, laboratdrio,
administracdo, oficina, serdo alimentados pela subestagdo que serd totalmente
reformada, devido ao fato de estar totalmente fora de norma de seguranca. O
Sistema de geragdo de emergéncia existente ndo suporta todas as cargas essenciais
previstas para o Hospital, sendo necessario a instalagdo de um novo conjunto com
maior capacidade e deixando o GMG existente, s.m.e. com uma alternativa de
segurancga.

Quadros de Distribuicdo

Todos os quadros de distribuigdo serdo instalados conforme indicados em projetos,
sendo necessério em alguns prédios onde ndo havera intervengdo, apenas a troca
do mesmo se adequando as normas de seguranga.

Alimentadores

Os alimentadores dos quadros de distribui¢do, pontos de for¢a do ar condicionado
e tomadas de equipamentos, serdo instalados em banco de dutos novos com caixas
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de passagem em alvenaria, derivando para parte interna de alguns blocos em
eletrocalhas pelo teto.

Em alguns casos deverd ser previsto a demoli¢gdo e recomposicio de piso,
revestimento e forros de teto.

g
,.»%Q%

6. PROJETO DE PROTECAO CONTRA INCENDIO E SPDA

Verificar memorial descritivo especifico em documento anexo.
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ENDERECO: RUA TEIXEIRA DE FREITAS, S/N - FONSECA - NITEROI - RJ

MEMORIAL DESCRITIVO DO PROJETO DE
SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
PARA A APROVACAO NO CBMERJ

Combate a Incéndio.
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2.
3.
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9.

- Memorial descritivo do projeto de combatea
incéndio para a aprovaciio

OBJETIVO
CARACTERISTICAS DA EDIFICAGCAO
INSTALAGOES PREVENTIVAS DE PROTEGAO CONTRA INCENDIO E PANICO
DISPOSITIVOS PREVENTIVOS DE COMBATE A INCENDIO

4.1. EXTINTORES

4.2. SINALIZACAO DE SEGURANGA

4.3. ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

4.4. CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO
SAIDAS DE EMERGENCIA
ACESSO DE VIATURAS EM EDIFICAGOES
SEGURANGA ESTRUTUTAL CONTRA INCENDIO
ALARME DE INCENDIO

8.1. CENTRAL DE ALARME

8.2, ACIONADOR MANUAL

8.3. AVISADOR SONORO E VISUAL

SISTEMA DE DETECGAO

9.1, CENTRAL DE ALARME

9.2. DOS DETECTORES

10. PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO
11. HIDRANTES

11.1. RESERVA TECNICA DE INCENDIO
11.2. DAS BOMBAS DE INCENDIO

11.3. DO BARRILETE

11.4. DA CANALIZAGAO PREVENTIVA
11.5. DOS ABRIGOS

11.6. DOS HIDRANTES

11.7. DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO
11.8. DOS ESGUICHOS

11.9. RESERVATORIO INFERIOR

12. INSTALAGAO E CONSERVAGAO DOS DISPOSITIVOS DE PREVENGAO CONTRA INCENDIO
13. MEMORIAL SPDA

13.1. INFRAESTRUTURA
13.1.1. BARRA CHATA DE ALUMINIO
13.1.2. TERMINAL DE COMPRESSAO
13.1.3. ELETRODUTO PVC PRETO 1”
13.1.4. ABRACADEIRA GALVANIZADA TIPO “D” 1
13.1.5. CONDULETE PARA INSPEGAO DE ATERRAMENTO
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Memorial descritivo do projeto de combate a o ' '
incéndio para a aprovagiio

LY

1. OBJETIVO

Este MEMORIAL DESCRITIVO (MD) tem por finalidade descrever o conceito dos sistemas, 0s
critérios a serem adotados e estabelecer os requisitos minimos que devem ser observados na
especificagéo, fabricagéo, montagem, inspegio e testes do sistema de prevengéo de incéndio para
execucao do projeto executivo.

2, CARACTERISTICAS DA EDIFICAGAO

Proprietario: Hospital Getulio Vargas Filho

Enderego: RUA TEIXEIRA DE FREITAS, S/N - FONSECA - RIO DE JANEIRO - RJ
Numero Pavimentos: 03 (trés) pavimentos
Classificaco:

Grupo  Ocupacéo/Uso Divis&o [Descricio
H SERVICO DE SAUDE [H-3 HOSPITAL

Area Total EDIFICAGAQ: 5.364,83m?2

Altura da edificag@o — NBR 8077: 12,07 m, Edificagdes medianamente altas- 12,00 m < H - 30,00 m
Risco — Médio 1.

3. INSTALAGOES PREVENTIVAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO E PANICO
MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO - DECRETO N@ 42/2018
|Tabela adotada, conforme anexo Il do Decreto ne42/2018
|Extinbores

Hidrantes e mangotinhos

Chuveiros automdticos

SinalizagSo de seguranga

lluminag3o de emergéncia

Alarme de incéndio

Detecgdo de incéndio

Saldas de emergéncla

X

X SPDA

Controle de fumaca

X |Hidrante urbano

X 1Acesso de viaturas em edificagBes

Compartimentagdo vertical

Compartimentagdo horizontal

Seguranca estrutural contra incéndio

Controle de Materiais de Acabamento

Separagio entre edificacBes

Elevador de emergéncia

Brigada de incéndio

Sistema de resfriamento

Sistema fixo de gaseslimpos e CO2

Sistema de espuma

»

>
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 Memorial descritivo do projeto de combate a
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DISPOSITIVOS PREVENTIVOS DE COMBATE A INCENDIO:

4.1. Extintores:

O sistema de protegao por extintores, quanto ao nimero minimo, o tipo e a capacidade, devera
obedecer acs seguintes requisitos:

* a natureza do fogo a extinguir;

* a substancia utilizada para a extingéo do fogo;

* a classe ocupacional do risco isolado e de sua érea:

* a quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora; A natureza do fogo
a extinguir é classificada nas seguintes classes:

Classe “A" Fogo em materiais combustiveis comuns tais como materiais celuldsicos
(madeira, tecido, algod&o, papéis), onde o efeito do “resfriamento” pela agua é de primordial
importancia. Os extintores indicados para essa classe serdo: o de “agua” e 0 de “espuma” com
capacidade minima de 10 litros.

Classe B": Fogo em liquidos inflamaveis, graxa, éleos, vernizes e similares, com efeito do
“abafamento” é essencial. Os extintores indicados para essa classe serdo: o de “espuma” com
capacidade minima de 10 litros, o de “gas Carbdnico” com capacidade minima de 6 Kg e o de
“p6 quimico” com capacidade minima de 4 Kg.

Classe “C". Fogo em equipamentos elétricos energizados (motores, aparelhos de ar
condicionado, televisores, radios e similares), onde a extingdo deve ser realizada com material
ndo condutor de eletricidade. Os extintores indicados para essa classe serdo: o de “Gas
Carbénico” com capacidade minima de 6 Kg e o de “pé quimico” com capacidade minima de
4 Kg.

Classe “D": Fogo em metais especiais ou pirofélicos e suas ligas (magnésio, potassio, aluminio
e outros), onde a extingdo devera ser feita por meios especiais. Os extintores indicados para
essa classe serdo: o de “Gas Carbdnico” com capacidade minima de 6 Kg e o de “p6 quimico”.

* Aquantidade de extintores foi projetada obedecendo a seguinte tabela:

RISCO [AREA MAXIMA A SER PROTEGIDA POR| DISTANCIA MAXIMA PARA ALCANCE
UNIDADE EXTINTORA DO OPERADCR
Médio 150m 2 15 metros

A localizago dos extintores devera atender aos seguintes requisitos:

* A probabilidade de o fogo bloquear o seu acesso deve ser a minima possivel,

* Boa visibilidade, para que os possiveis operadores fiquem familiarizados com a sua
localizagao,

* Deveréo ser fixados de maneira nenhuma de que suas partes fiquem acima de 1,60 metros
{um metro e sessenta centimetros) do piso;

+ N&o podera ser instalado nas escadas e antecamaras das escadas;

* Quando forem do tipo “sobre rodas”, deverdo sempre ter livre acesso a qualquer ponto da
area a proteger;
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» Deveréo ser sinalizados por circuios ou seias em vermelho e por uma 4rea de 1 m2 (um
metro quadrado) no piso, localizada abaixo do extintor, também pintada em vermelho e, em
hipétese alguma, podera ser ocupada.

Obs.: Todos os extintores deversio possuir o selo de certificado do INMETRO (Instituto
Nacional de Metrologia, Normalizagdo e Qualidade Industrial) e serem manutenidos e
inspecionados de acordo com as normas da ABNT (Associagdo Brasileira de Normas
Técnicas).

4.2. Sinalizagéo, conforme NT 02-05

A sinalizag&o bésica é constituida por quatro categorias, de acordo com a sua fungéo,
descritas a seguir: Sinalizagéio de proibigso, cuja fungéo é proibir ou coibir agées capazes
de conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu agravamento; Sinalizac¢&o de alerta, cuja
fungéo é alertar para areas e materiais com potencial risco; Sinalizagéo de orientagéo e
salvamento, cuja fungéo é indicar as rotas de safda e agdes necessérias para o seu
acesso; Sinalizagéo de equipamentos de combate e alarme, cuja fungéo 6 indicar a
localizag&o e os tipos de equipamentos de combate a incéndio disponivel. As sinalizagbes
devem apresentar efeito fotoluminescente Manutengéo / Conservagéo — A sinalizagio
sujeita a intempéries, agentes fisicos e quimicos deve ser vistoriada a cada seis meses,
efetuando-se a sua recuperagéo ou substituicao, quando necessario. Inspecgéo periddica —
A sinalizag3o deve ser objeto de inspegdes periddicas pelas autoridades competentes,
para sua eventual corregéo.

As sinalizagdo de orientagéo e salvamento ter&o dimensdes de 23 x 11 cm, as sinalizagdes
de equipamentos terdo dimenséo de 15x15cm, conforme Tabela 1 da NBR NBR 13434-
2:2004. A sinalizago apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura minima de
1,80 m, medida do piso acabado & base da sinalizago, préxima ao risco isolado ou
distribufda ao longo da érea de risco generalizado, conforme Item 5.1.2 NBR13434-1. A
sinalizagéo de orientagdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia de
percurso de qualquer ponto da rota de salda até a sinalizag&o seja de no maximo 7,5 m.
Adicionalmente, esta sinalizagio também deve ser instalada de forma que no sentido de
saida de qualquer ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, distanciados entre si em no
maximo 15,0 m. A sinalizagéo deve ser instalada de modo que a sua base esteja no minimo a
1,80 m do piso acabado, conforme ltem 5.1.3 NBR13434-1

- Os seguintes materiais podem ser utilizados para a confecgéo das sinalizagdes de emergéncia:

a) placas em materiais plasticos;
b) chapas metélicas;
c) outros materiais semelhantes.

- Os materiais utilizados para a confecgéo das sinalizagdes de emergéncia devem atender as
seguintes caracteristicas:

a) possuir resisténcia mecanica;
b) possuir espessura suficiente para que ndo sejam transferidas para a superficie da placa possiveis
irregularidades das superficies onde forem aplicadas.
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- Todos os elementos de sinalizagéo devem ser identificados, de forma legivel, na face exposta, com a
identificag@o do fabricante (nome do fabricante ou marca registrada ou nimero do cnpj — cadastro
nacional de pessoa juridica)

- As placas de sinalizagéo devem ser na cor verde, conforme legislagao vigente local.
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4.3. lluminagédo de emergéncia NT 02-06
TIPO DE SISTEMA: - conjunto de blocos autdénomos; Conforme item 4.1

Altura do ponto de fuz em Intensidade méaxima | lluminagZo ao nive! do
relagio ao piso—m dopontodeluz-cd piso — cd/m2 e
2,50 400 64 -
Tipo de luminérias Bloco auténomo com fonte de energia propria
Tipo de lAmpada 30 LEDs
Potencia em wetts 15w
Alimentagéo 110/220V (automatico)
Fluxo Luminoso Minimo 360 Im - méximo 720 Im
Vidautitdoelementogeradorde | 7horasparalLEDsnafungdobrilhointenso
luz ou 10 horas para LEDs na fungéio brilho
suave

O proprietario, ou possuidor a qualquer titulo da edificagéo, é responsavel pelo perfeito funcionamento do

sistema. Mensalmente devem ser verificadas:
A passagem do estado de vigllia para a iluminagéo (funcionamento) de todas as lampadas;
A eficacia do comando, se existente, para colocar, & distancia, todo o sistema em estado de repouso ¢ a

retomada automatica ao estado de vigilia.
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4.4. Controle de materiais de acabamento NT 02-20

Materiais de revestimento: todo material ou conjunto de materiais empregados nas superficies dos
elementos construtivos das edificagdes, tanto nos ambientes internos como nos externos, com
finalidades de atribuir caracteristicas estéticas, de conforto, de durabilidade etc.

Incluem-se como material de revestimento, os pisos, forros e as protecfes térmicas dos elementos
estruturais.

O CMAR empregado nas edificacdes destina-se a estabelecer padroes para o ndo surgimento de
condigdes propicias do crescimento e da propagacéo de incéndios, bem como da geragéo de fumaga.
Deve ser exigido o CMAR, em razéo da ocupagéo da edificagdio, e em fungio da posigdo dos
materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais termo-acusticos, visando:

a. piso;
b. paredes/divisoérias;
<. teto/forro;
CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20
Material Classificagdo Retardante de chamas
Piso Acabamento Argamassa [ N&o se aplica
Revestimento Cimentado | N#o se aplica
Paredes / Divisérias Acabamento Argamassa | Nio se apf!ca
Revestimento Tinta acrflica ] N&o se aplica
Tetos / Forros Al:abafnento Argamassa | Nio se aplica
Revestimento Tintaacrilica | Ndo se aplica
Coberturas Acabamento NAO SEAPLICA - N3o se aplica
Revestimento NAO SEAPLICA - No se aplica
Acabamento Argamassa | Ndo se aplica
Fachadas Revestimento Tinta acrflica | N30 se aplica

Conforme a tabela acima, no espago sera utilizado materiais de Classe |, onde a aplica¢éo de
retardantes de chamas sera dispensada.

5. SAIDAS DE EMERGENCIA

Quanto a ocupacéo;
Grupo |Ocupagéo/Uso Divisdo |Descri¢do
H SERVICO DE SAUDE H-3 HOSPITAL
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© ANEXO A - DADOS PARA O DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Capacidade da I.hmm de
Ocupacio Divisko Populacio ™ Phasagem
Acesso e | Escadas Portas
_ descargas | ¢ rampas
H-3 Uma pessoa por 7,00 m? de &rea ® 60 45 100
itéric ©
Servico d . Duas pessoas por dormitério ¥ & uma
&ﬁ ¢ H-2 pessoa por 4 m? de rea de alojamento © 20 - %
H-1 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa
: por 7,00 m? de area de ambulatério

O dimensionamento das saidas de emergéncia sera feito minunciosamente em cada pavimento, respeitando a
largura de saida existente no local.

Térreo:

Calculo da populagéo para o hospital.
A largura das saidas, isto &, dos acessos, escadas, descargas, e outros, & dada pela seguinte férmula:
Onde:
N=P/C
N = nlmero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro N
P = populagéo, conforme Anexo A da NT 02-08 Saida de emergéncia
C = capacidade da unidade de passagem, conforme Anexo A

AREA TOTAL= 2941,30 m?

TOTAL DE PESSOAS= 2941,30/7 = 421 Pessoas

N =421/100 = 4,21, arredondando para nimero inteiro
N =5 x 0,55 = 2,75 metros de largura,

O hospital possui 3 portas de 1,20 m, podendo ser usada para safda de emergéncia, assim atendendo a
largura exigida pela Nt 2 -08.

2° Pavimento:

Calculo da populagéo para o hospital.
A largura das saldas, isto &, dos acessos, escadas, descargas, e outros, é dada pela seguinte férmula;
Onde:
N=P/C
N = nimero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro N P =
populagéo, conforme Anexo A da NT 02-08 Sajda de emergéncia
C = capacidade da unidade de passagem, conforme Anexo A

Segundo pavimento
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Area = 2318,71
P =2318,71/7 = 332 pessoas

N = 332/45 = 7,38, arredondando = 8*0,55 = 4,4 m largura.

O célculo da salda de emergéncia é feito com base na populagéo do hospital. Usando a
NT 2-08 Saidas de emergéncia - Anexo A, temos 7 pessoas por m2. Porém, a realidade no
hospital é outra, conforme o relatério técnico, enviado pela Diretora Executiva Elaine
Machado, a populagéo méxima no segundo pavimento, durante 24 horas s3o de 79 pessoas.

Portando, em seguida irel apresentar um calculo com base nessa quantidade de pessoas,
com o objetivo de provar queas escadas existentes atendem a populagéo.

P = 100 pessoas (para efeito de célculo, seré utilizado o valor de 100 pessoas,
devido a margem de erro)

N = 100/45 = 2,22 arredondando = 3*0,55 = 1,65 m largura.

Portanto, as escadas existentes atendem a populagao existente no local, assim como as
distancias maximas de 30 metros.

ANEXO C — DISTANCIAS MAXIMAS A SEREM PERCORRIDAS

Sem chuveiros ou sam detectores | Com chuvelios ou com detoeciorss
Tipo de Grupo o autométicos automiticos
sdificacio divisio de Pavimento el de Mais do
ocupagio s de uma s do uma
Saida dGnica saida Salda Gnica saida

{B) Ed¥icactes com

estrutura mediana Gualquer Cualquer 20,00 m 30,00 m 35,00m 4500 m
resisténcia ao fogo

6. ACESSO DE VIATURAS EM EDIFICACOES NT 2-16

A edificagao possui acesso facil para viaturas de bombeiros ao edificio.
O item 5.1.1, da NT 2 -16 Acesso de viaturas em edificagdes, diz:

Caracteristicas minimas da via interna para transito e parqueamento de viaturas:

a) largura minima de 5,00 m, para vias internas que deem acesso 4 edificagbes com até 05
pavimentos, e de 6,00m para as demais vias internas;

b) altura livre minima de 4,50 m;

) suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribufdas em, no minimo, dois eixos.

Conforme visto em projeto, e edificagdo fica localizada defronte a RUA TEIXEIRA DE FREITAS,
que possui largura de 5m atendendo assim os requisitos da NT.
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7. SEGURANGCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO NT 2-19

A edificagéo é construida e possuir elementos estruturais e de compartimentagéo com
caracetrisitcas de resistencia e atendimento aos Tempos Requeridos de Resisténcia ac Fogo (TRRF),
para que, em situag&o de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para
possibilitar a salda segura das pessoas e 0 acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros,conforme
NT 2-19 Seguranga estrutural contra incéndio ~ Resisténcia ao fogo dos elementos de construgéo.

ANEXO A - TEMPOS REQUERIDOS DE RESISTENCIA AD FOGO (TRRF)

22

Profundideds
Sebmal ( I“ Ahtura da sdificagho (b)
Grupo Orupacdofine Diviste Classe S, | Classa8: | ClmsanP, | ClasssP: | CisssP, | Cassep, | clsmer, Classe P, Clasan Py Clanss P
P> 10m has 10 B =8m Emchatdm | 12mcha?im | 23mdve3im A0m<hz A0m B 120m 120<hs150m 150m<h=280m
I " I Servigos de satde o HieH4 ] 50 ] 50 ) % 120 150 180 780
institucionais H-Z, H-3e HS £ ] 30 0 60 90 120 150 TE0 180
. . . . .
Conforme tabela (Anexo A) da NT 2-19 o tempo requerido de resisténcia ac fogo é de 60 min.
ANEXO B - RESISTENCIA AO FOGO PARA ALVENARIAS
Caractaristicas das paredes Resuttado dos sngaios
E Trago em yolwme da Emura de
ae
"‘;"gm;‘:‘:’n a8 s g8 9 'r'“"“f‘“ de Em:‘:' d?::i‘;:; Tempo de atendimento aus R:',:;‘:'“
Paredas ensaladas () % {cada face) | pasede (em) | (min) chtédios de avaliagdo (minuios) fiminies)
. de sysen- Chapisco Embogo {cm)
tameanto
team) Isotagio
Canerdo | Cal | Aels Cimento | Areia | Cimento | Cal | Aiela Integridade | Eslaigueidade Wimica
Parede de toios “'::f:;‘“a:;“ 1] s 1 10 120 2120 2120 %0 o
de bafro oo U tuﬂo

[dim: m em .

{ u‘;:,o:;‘rﬂunm S o e 1 5 1 20 395 (") & 360 2 360 2360 360
5 o 10 e x Mefo Wota cam 1l s 1 1 3 1 2| » 25 5 300 2240 2240 240 240
Masea. 1. 5kg Um Ujoplo com N

Pt febotv v | s ] 1 3 1 2| 9 25 25 300 {**) » 240 2 360 » 300 » 360
Parece de blocos :"I:cn de 14 em f 1 a ¥ 14 100 £ £ 90 80
(2 Turem)
(ocascom | O entiment ! 1| o8 1 9 120 £120 120 %0
16 €m x 19 cm ¥ 39
cmeiBemxipem | BI0S0dE 14 em 1 1] s 1 1 3 1 2| a 1.5 17 150 2120 2120 120 120
x 39 cmy; @ mazsas |00 Jeuestimento
detikget7 kg cotaea e i &m ' 1| a 1 ) 3 1 2| o 18 22 185 180 2180 180 180
Paedes de tolos .
catdmeos de oita | M#H0 - Njole com 1| a 1 ' 3 1 2] 15 13 150 120 120 120 120
furos (d b
nominaks dos ijolos
Um Ljolo com - . e P
!Dmcn::':’?;:n;;m el to 1 4 1 1 3 ] 2 B 1.5 23 300 ) T 240 2 40 240 > 240
Trago oo congrede v volume. | cimendo. 2.5 areie média. 1.5 segado gadchod (granito pedea n™ 3). airnaduia Sim- - 5
P:m:?»:m;“ o6 posi ameia ks paredes, p malha g lagos 15 cm, de ago CA- S0A % pole s 1s0 20 b ta &
eam révedlimanto AL ] Falil 180 180 L] 180
(") Paredes sem lungac estrulral ensuadad iclsk Andas derdio da de Aimedo, com 2.8m x 2,8m lodaimenta sxpostax a4 fogo (em una lace)
(") Enagi encer(ado sem oooirdnga de tatdncia em doa lrds & ue i

Fonta: AGNT NBR 15758:2008.

A edificagdo & toda de tijolo de ceramico, atendendo assim o tempo requerido.
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8. DO SISTEMA DE ALARME NT 2-07

A edificagao deve possuir condigbes minimas para acionamento e alarme em caso de incéndio sem
prejudicar a comunigio entre 0s usuarios.

A bomba de incéndio deve esté ligada ao sistema de alarme para que este acuse seu funcionamento.

Deve ser instalada uma Central de alarme (Guarita da edificacdo) destinado a processar os sinais
provenientes dos circuitos de detecgéo, a converté-lo sem indicagdes adequadas e a comandar e
controlar os demais componentes do sistema, conforme item 3.29 NBR17240/2010.

8.1. CENTRAL DE ALARME

LEDs de indicagéo ligado e fogo
Minimo de 10 lagos
Tens&o de Entrada 127/220 VCA
Saida 24V para sirenes
Indicagéo de faita de CA
Indicacéo dos lacos através de LEDs

A central deve possuir bateria com capacidade suficiente para operar o sistema de alarme por um
periodo minimo de 24 horas e, depois do fim deste periodo, devem possuir capacidade de operar todos
os avisadores de alarme em uso por 15 minutos, conforme item 6.1.4 da NBR 17240/2010.

A central deve estar instalada a uma altura entre 1,40m e 1,60m do piso acabado para operagdo em pé
ou entre 1,10m e 1,20m para operagao sentada, conforme item 5.3.13 da NBR 17240/2010.

Nas centrais de alarme/detecgéo é obrigatério conter um painel/esquema ilustrativo indicando a
localizagdo com identificagdo dos acionadores manuais ou detectores dispostos na érea da edificagéo,
respeitadas as caracteristicas técnicas da central.

Localizagdo da central:

A Central de alarme ficara no pavimento térreo, na area de bitheteria, onde possui uma meihor
localizagdo para atender todos os pavimentos.

8.2. ACIONADOR MANUAL
Deve ser em cor vermelha e possuir corpo rigido, conforme item 6.4.1 da NBR 17240/2010.

Deve ser instalado a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso acabado de forma embutida ou
sobreposta, conforme item 5.5.2 da NBR 17240/2010.

A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da drea protegida até o
acionador manual mais préximo, ndo pode ser superior a 30 metros, conforme item 5.5.3 da NBR
17240/2010.

Apoés a sua ativagdo, a central deve acusar o seu funcionamento em até 15 segundos, conforme item
8.1.4 da NBR 17240/2010.

11
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Detalhes especificos dos acionadores:

Tensdo Nominal: 24Vcc

Tensdo de Operagdo: 22 4 28Vce

Consumo em Supervisdo: TmA

Consumo em Alarme; 5mA

Acionamento: Quebra-Vidro

Corrente MAxima da Saida para Sirene: 50mA (Limitada)
Protocolo de Comunicagio: ALF-500

Endereco: Programéavel de 1 a 500 (**Sai de fabrica com enderego 001)
Impedéncia: 47K Ohms

Temperatura de Operagiio: 0 4 50°C

Grau de Protegdo: IP20 (uso interno)

Material da Caixa: Plastico ABS Vermelho

Medidas do produto (mm): Comp. 102x Alt. 102 x Larg. 50
Peso: 170g

8.3. AVISADOR SONORO E/OU VISUAL

Devem ser instalados a uma altura de 2,20m a 3,50m de forma embutida ou sobreposta, preferencial na
parede, conforme item 5.6.3 NBR 17240/2010.

Devem ser instalados em locais de transito de pessoas e de forma a néo impedir @ comunicagéo verbal
entre os ocupantes da edificagdo, conforme item 5.6.1 NBR 17240/2010.

Os avisadores sonoros devem apresentar poténcia sonora de 15dBA acima do nivel médio de som do
ambiente ou 5dBA acima do nivel maximo de som do ambiente, medidos a 3 metros da fonte, conforme
item 6.5.7 NBR 17240/2010.

O som e a frequéncia dos avisadores devem ser singulares e ndo podem ser confundidos com quaisquer
outros sinalizadores/avisadores que n&o pertengam ao sistema de alarme, conforme item 6.5.7 NBR
17240/2010.

Os avisadores visuais devem ter intensidade luminosa minima de 15cd e méaxima de 300cd, conforme
item 6.5.6 NBR 17240/2010.

Em locais com nivel sonoro acima de 105dBA ou onde pessoas trabalhem com protetores auriculares,
além dos avisadores sonoros, devem ser instalados avisadores visuais, conforme item 5.6.4 NBR

17240/2010.

Detalhes especificos dos avisadores:

Alimentagiio: 22~28Vce

Consumo em Supervisio: 2mA @24Vcc

Consumo em alarme: 40mA

Sinalizacfio Visual: LEDs de Alto Brilho Strobe Vermelhos
Sinaliza¢#io Sonora: 110 dB @ 1m

Frequéncia: 550/750 Hz (bitonal)

Protocolo de comunicagio: ALF-500

12
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Enderego:* 001~500 (*Vem de fabrica com enderego 001)
Temperatura de operaciio: 0 a 50°C

Grau de Protegio: IP20 Interno

Caixa: Plastico ABS vermelho

Medidas do produto (mm): Alt. 90 x Didmetro 93

Peso: 2159

9. SISTEMA DE DETECGAO NT 2-07

Das prescri¢des
Art. 114 - Os sistemas de detecgao, iluminagéo, elevadores, bombas de recalque,
canalizagbes preventivas e de chuveiros automaéticos e demais equipamentos necessérios a
prevengdo contra incéndio e evacuacgao de prédios, deverdo ser supridos elefricamente
através da ligagdo denominada "medidor de servigo".
Art. 115 - Os condutores elétricos que suprirdo o "medidor de servigo" seréo conectados nos
contatos elétricos anteriores (linha), do dispositivo de protegdo e desligamento geral da ligag&o
da edificagdo, de modo a permitir o funcionamento dos equipamentos de que trata o artigo
anterior, mesmo que o dispositivo de protegdo geral e desligamento da edificagao seja
acionado.
Art. 116 - A ligagcdo denominada como "medidor de servigo", devera ser executada do seguinte
modo:
| - Préximo da Caixa de Distribuigdo do suprimento geral de energia do prédio, quando esta
estiver instalada em local de facil e livre acesso & uma distancia nunca superior a 5m (cinco
metros) das portas de entrada social, de servigo ou de acesso ao compartimento destinado
aos equipamentos de medigéo;
Il - Préximo da Caixa Seccionadora quando for exigida pela Concessionaria de Energia
Elétrica, & uma distancia nunca superior a 5m (cinco metros) da porta de entrada social, de
servigo ou de acesso ao compartimento destinado aos equipamentos de medigao;
Art. 117 - Havera um quadro de distribuigcdo geral instalado em cabina e que contera os
dispositivos de prote¢ao e manobras dos equipamentos de prevengdo e combate a incéndio,
iluminacdo, elevadores e demais equipamentos vitais de utilizagéo de servigo do prédio.
Todos 0s circuitos deverdo ser identificados e na parte externa da cabina devera ser colocada
placa com a seguinte inscrigdo: "CHAVES DE SERVIGO E EMERGENCIA”.
§ 10 - O quadro de distribuicdo sera instalado no pavimento de acesso, junto e proximo do
dispositivo de protecéo e desligamento geral da edificagdo. Quando houver disjuntor geral
automaético, o quadro de distribuigdo ficara junto e préximo da "botoeira de desligamento
a distancia do disjuntor”.
§ 20 - O quadro de distribuigéo sera instalado de forma tal que os dispositivos de
protecdo e manobra fiqguem a uma altura ndo inferior a 0,40m (quarenta centimetros) do
piso acabado e ndo excedendo de 1,50m (um metro e cinquenta centimetros) do referido piso.
§ 30 - Entre a porta da cabina do quadro de distribuigio e o obstaculo mais préximo, sera
previsto espaco livre de 1m (um metro) no minimo.
§ 40 - A partir do quadro de distribuicio serdo executados circuitos independentes, para:
elevadores, iluminagio de servigo, iluminagdo de emergéncia, sistema de detecgéo, sistema
de pressurizagdo de bombas de consumo e/ou das canalizagdes preventivas de combate a
incéndio & outros equipamentos de servigo do prédio.
Art. 118 - As instalagbes serdo executadas obedecendo as prescrigdes das normas
especificas da ABNT.
Do desligamento

13
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Art. 119 - O desligamento dos prédios ser4 sempre efetuado através do dispositivo de
protec¢éo instalado na Caixa de Distribuigao, Caixa Seccionadora ou, quando se tratar de
prédio com carga de vulto que o emprego do Disjuntor Geral Automético seja exigido pela
Concessionaria, através do dispositivo de desligamento & distancia.

§ unico: Este dispositivo, que se constituird de uma botoeira no interior da caixa metalica de
cor vermelha com protecéo de vidro, serd instalado em local visivel, de facil e livre acesso &
disténcia maxima de Sm (cinco metros) da porta de entrada do pavimento de acesso e a uma
altura aproximada de 1,50 (um metro e cinquenta centimetros) do piso acabado. Esta forma
de desligamento mantera a ligagdo denominada "medidor de servigo" e todos os circuitos por
ela supridos, energizados para as manobras e funcionamento dos diversos equipamentos.

9.1. CENTRAL DE ALARME

LEDs de indicag&o ligado e fogo
Minimo de 10 lagos

Tensdo de Entrada 127/220 VCA
Salda 24V para sirenes

Indicagdo de falta de CA

Indicagédo dos lagos através de LEDs

A central deve possuir bateria com capacidade suficiente para operar o sistema de alarme por um
periodo minimo de 24 horas e, depois do fim deste perfodo, devem possuir capacidade de operar todos
os avisadores de alarme em uso por 15 minutos, conforme item 6.1.4 da NBR 17240/2010.

A central deve estar instalada a uma altura entre 1,40m e 1,60m do piso acabado para operagdo em pé
ou entre 1,10m e 1,20m para operagdo sentada, conforme item 5.3.13 da NBR 17240/2010.

Nas centrais de alarme/detecgdo é obrigatério conter um painel/esquema ilustrativo indicando a
localizag&o com identificagéo dos acionadores manuais ou detectores dispostos na area da edificagéo,
respeitadas as caracter(sticas técnicas da central.

Localizagdo da central:
A Central de alarme ficaré no pavimento térreo, na area de bilheteria, onde possui uma melhor

localizagéo para atender todos os pavimentos.

9.2, DOS DETECTORES

Sera obrigatdria a instalagao de detectores nos entreforros e entrepisos (pisos falsos) que contenham
instalagbes com materiais combustiveis.

A selegdo do tipo e local de instalagio dos detectores deve ser efetuada com base nas caracteristicas
mais provaveis da consegiiéncia imediata de um principio de incéndio, além do julgamento técnico,
considerando-se os seguintes parémetros: aumento de temperatura, produgdo de fumaga ou produgio
de chama; materiais a serem protegidos; forma e altura do teto e a ventilagdo do ambiente, entre outras
particularidades de cada instalagéo;

A distribuigédo e o dimensionamento dos detectores automaticos devera seguir o que estabelece a ABNT
NBR 17240;

14
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Em locais em que a altura da cobertura do prédio prejudique o sensoriamento dos detectores, bem como
naqueles pontos em que ndo se recomenda o uso de detectores sobre equipamentos, devem ser usados
detectores com tecnologias, que atuem pelo principio de detecgéo linear de absor¢do da luz (“beam
detector’);

Os elementos de proteg8o contra calor que contenham a fiagéo do sistema deverao ter resisténcia
minima de 60 min.

Detalhes especificos dos detectores

» Tens&o de operagdo: 20 a 30 Vdc

+ Corrente em supervisdo: < 0,4 mA

« Corrente em alarme: < 2 mA

* Classe/sensibilidade/atuacdo: 0.14 a 0.23 dB/m

+ Tipo: Optico

+ Saida auxiliar LED: 1 kO ao negativo, max. 30 mA
* Indicador visual LED (vermelho): - Supervis&o: pisca a cada 2 segundos - Alarme: sempre aceso
+ Instalagdo: 2 fios lago (sem polaridade)

+ Classe de instalagdo: Aou B

+ Faixa de enderecos: 1 a 250

*» Temperatura de operagao: -10 a 50 °C

* Umidade relativa: < 95% (h&o condensada)

+ Cor: Branco

* Material: ABS + UV

10. PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO NT 2-10

O Plano de emergéncia contra incéndio deve contemplar, no minimo, as informagbes detalhadas da
edificagéo e os procedimentos basicos de emergéncia em caso de incéndio.

O Plano de emergéncia contra incéndio ndo é exigido por ocasido da anélise e sim na vistoria para fins
de emissdo do CA (Certificado de aprovagéo).

Uma copia do Plano de emergéncia contra incéndio deve estar disponivel para consulta em local de
permanéncia humana constante (portaria, sala de seguranga efc), podendo ser requisitada pelo Corpo de
Bombeiros na vistoria, em treinamento ou em situagdes de emergéncia.

11. HIDRANTES NT 2-02

Sistema de combate a inc&ndio composto por reserva de incéndio, bombas de incéndio (quando necessario),
rede de tubulagéo, hidrantes ou mangotinhos e outros acessérios que possui a finalidade de combater
incéndios.

11.1. RESERVA TECNICA DE INCENDIO
Tipo de material: Concreto

Tipo da RTE Inferior.
Volumes da RTI (litros): 11500
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A reserva para incéndio serd assegurada mediante diferenga, entre nivel entre a saida da rede
preventiva que saira pelo fundo por meio de uma valvula de pé com crivo e a de distribuicéo geral que
saira pela lateral do reservatério.

O reservatdrio deve ser construido de maneira que possibilite sua limpeza sem interrupgéo total do
suprimento de 4gua do sistema, ou seja, mantendo pelo menos 50% da reserva de incéndio
(reservatdrio com duas células interligadas), conforme item A.1.3 da NBR 13714/2000.

11.2. DAS BOMBAS DE INCENDIO

A alimentagéo elétrica da bomba de incéndio deve ser independente do consumo geral, de forma a
permitir o desligamento geral da energia elétrica, sem prejuizo do funcionamento do motor da bomba
de incéndio.

A automatizag@o da bomba principal ou de reforgo deve ser executada de maneira que, apds a
partida do motor, seu desligamento seja somente manual no seu préprio painel de comando,
localizado na casa de bombas.

Deve ser instalado um acionamento manual para as bombas principal ou de reforgo em um ponto
seguro da edificagdo e que permita facil acesso.

Todo o sistema de hidrante deve ser dotado de alarme audiovisual, interligado ao sistema de alarme
da edificagéo, indicando do uso de qualquer ponto de hidrante, que é acionado automaticamente
através de pressostato ou chave de fluxo, conforme o item 4.6.1 da NBR 13714/2000 e NBR
17240/2010.

A entrada de forga para a edificagdo a ser protegida deve ser dimensionada para suportar o
funcionamento das bombas de incéndio em conjunto com os demais componentes elétricos da
adificagéo, a plena carga.

Deve ser instalado um sistema de superviséo elétrica, de modo a detectar qualquer falha nas
instalaces elétricas da edificagdo, que possa interferir no funcionamento das bombas de incéndio.

As chaves elétricas de alimentagéo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas com a inscrigéo
“ALIMENTAGAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE”.

As bombas de incéndio devem ser protegidas contra danos mecénicos, intempéries, agentes
quimicos, fogo ou umidade.

As dimensdes das casas de bombas devem ser tais que permitam acesso em toda volta das bombas
de incéndio e espago suficiente para qualquer servigo de manutengao local, nas bombas de incéndio
e no painel de comando, inclusive viabilidade de remogéo completa de qualquer das bombas de
incéndio, permanecendo a outra em condigéo de funcionamento imediato.

As bombas que alimentam o sistema deveréo manter a press&o minima de 01 kgf/cm: e maxima de
04 kgf/lcm=e a vazéo de funcionamento de 200 I/min, medidas nos esguichos, quando em operagéo
simult&nea de duas linhas de mangueiras de 30 metros cada uma, conectadas nos hidrantes mais
desfavoraveis.

O sistema deve ser dimensionado de modo que as pressdes dindmicas nas entradas dos esguichos
ndo ultrapassem o dobro daquela obtida no esguicho mais desfavoravel hidraulicamente. Pode-se
16
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utilizar quaisquer dispositivos para redugéo de presso, desde que comprovadas as suas
adequagdes técnicas.

11.3. ESBOGO DO BARRILETE

Alimentador
do sistema

N Segue para o

reserv. supefior

LEGENDA
C[valvulo de relengdo cde pé& e crvo,| @ 100mm
tka|Registro de gaveta NOTAS
@ véivule de retengdo ) As eletrobombos serdo olimentadas diretamente
do "medider de servico™;
H-{Uni
Ur|unisa S oA tubulagdo de sucgBo sers de FG 875mm,
@ [Ciindro pneumstico com alimentador Gnico e valvula de retengdo;
Q@ |Monémetro A bomba ndo estard afogado por gravidade, pof
G porg
? IPressastato 3|isso deverb hover umea caixa de 100 I, hd 2Zm
ha de oltura poro o ESCORVA, ¢ fim de evitar
G Drero cavitogdo, sendo esta caixa obastecida por
reservatdric superior.
4 Haverd dreno com registro de gaveio com
$13mm.

11.4. DA CANALIZAGAO PREVENTIVA

A canalizagéo preventiva contra incéndio sera executada em tubos de ferro ou ago galvanizado, na
cor vermelha, resistente a uma press@o minima de 18 kgf/lcm? com didmetro minimo de 63 mm,
tudo de acordo com as normas da ABNT.

Os materiais termoplasticos (tipo - PVC), na forma de tubos e conexdes, somente devem ser
utilizados enterrados e fora da projegéo da planta da edificagéo, satisfazendo a todos os requisitos
de resisténcia a presséo interna e esforgos mecénicos necessarios ao funcionamento da
instalagéo.

As conexdes, registros e vélvulas empregados deverdo ser da classe de 150 libras. As
tubulagBes aparentes deverdo ser pintadas com fundo anticorrosivo (zarcéo) e duas deméos
de tinta esmalte na cor vermelha. Deveréo ser apoiadas por suporte tipo “méo francesa” ou
similar, nas paredes, nos pilares ou nas vigas, fabricadas com cantoneiras de 1" x 3/16" e
fixadas com bragadeiras do tipo econdmico com vergalhdo roscado de 3/8" galvanizado e
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chumbador tipo UR 3/8”, ndo sendo aceitos suportes fiexiveis. Os supories de apoio deveréo
ser instalados entre cada conex&o e no méximo a cada 4,60 m. Em nenhuma hipbtese a
tubulagéo podera ficar autoportante.

As tubulages enterradas deverso ser pintadas com primer anticorrosivo ou “betivia” e
envelopadas com fita isolante apropriada ou concreto magro e instaladas a 30 cm de
profundidade devidamente ancoradas por abragadeiras com tirantes de ferro e/ou por blocos

de concreto.

As bracadeiras e os tirantes de ancoragem devem ser construidos com ferro chato de 1/2” x

2", ferro redondo de 1/2", parafusos de 5/8” e tirante de ancoragem de 3/4”. Os blocos de
concreto de ancoragem devem possuir um trago de no minimo 1 parte de cimento, 2,5 partes
de areia e 5 partes de pedra devendo ser construidos com uma base nunca inferior a 30 cm x30
cm.

11.5. DOS ABRIGOS

Deveréio ter uma salda, controlada por registro (s) globo e adaptagéo para junta “Storz, com
diametro de 38 mm, de acordo com a mangusira exigida. A altura do registro no hidrante em
relacéo ao piso, devera ser de no minimo 1,0m (um metro) € no maximo de 1,5 m (um metro
e cinquenta centimetros). Nas situagdes em que ele se posicione dentro de abrigo de
mangueiras, a altura do registro em relagéio ao piso devera ser de 1,2m (um metro e vinte
centimetros).

As caixas ou abrigos deveréo também ser pintados de vermelho ou sinalizados de forma a
serem localizados facilmente. Dever&o ser dispostos de modo a evitar que, em caso de
sinistro, fiquem bloqueados, podendo ficar também no interior do abrigo das mangueiras ou
externamente ao lado deste. Pode ser do tipo interno ou externo as edificagdes, sendo neste
caso, recomendado a instalagéo de um tamp&o para sua protegso.

Os abrigos para canalizagéo preventiva que abriguem o hidrante simples deverio ter a forma
paralelepipedal com as dimens&es minimas de 70cm (setenta centimetros) de altura, 50cm
(cinquenta centimetros) de largura e 25cm (vinte e cinco centimetros) de profundidade: porta
de vidro de 3mm (trés milimetros) com a inscrigdo INCENDIO, em letras vermelhas com traco
de 1cm (um centimetro), em moldura de 7cm (sete centimetros) de largura.

Os abrigos deverdo também ser pintados de vermelho, terdo ventilagao permanente e o
fechamento da porta poderéa ser através de trinco, fechadura ou cadeado.

11.6. DOS HIDRANTES (REGISTROS)

Os hidrantes, que podem estar dentro ou fora dos abrigos, tero registros do tipo globo de 2 14" (63
mm) de diémetro, com junta STORZ, de 2 2" (63 mm) com redugo de 1 %" (38 mm) de didmetro,
onde seréo estabelecidas as linhas de mangueiras, a depender do risco.

Os hidrantes seréo dispostos de modo a evitar que, em caso de sinistro, fiquem bloqueados pelo
fogo.

Os hidrantes poderéo ficar no interior do abrigo de mangueiras ou externamente, ao lado deste.

A altura dos registros dos hidrantes sera de 1,20 m do piso.

Os pontos de tomada de 4gua devem ser posicionados nas proximidades das portas externas e/ou
acessos A area a ser protegida, a ndo mais de 5 metros.
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11.7. DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO

Mangueiras com 1 %2" (38mm) de di&metro interno, dotadas de juntas STORZ e com 15 metros de
comprimento. As linhas de mangueiras terdo no maximo 02 (duas) segdes, permanentemente
conectadas por juntas STORZ, prontas para uso imediato.

As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos em ziguezague
conforme especificado na NBR 12779, sendo que as mangueiras semi-rigidas podem ser
acondicionadas enroladas, com ou sem o uso de carretéis axiais ou em forma de oito, permitindo
sua utilizag&o com facilidade e rapidez.

Conforme tabela NT 2- 02
Tabela 1: Classificacdo dos riscos

Esguicho Mangueira Pross3o e o
Casscacdo de Riso oy | Pt Dineto] Gop | idates T i

1 o) | o) {wig] o
Risco Médio Reglivl | 38 | 38 | 0 [Fewel | 1 | ¥ |

A manuteng&o das mangueiras devera ser realizadas conforme a NBR 11861/98.

As mangueiras seréo também flexlveis, de fibra resistente 4 umidade, revestidas internamente
de borracha, capazes de resistir & presséo minima de teste de 200 Kpa (20Kgf/cm2), dotadas
de junta “Storz” e com segdes de 15 m (quinze metros) de comprimento.

11.8. DOS ESGUICHOS
A edificaggio deveré possuir esguichos de jato regulavel com requinte de 38 mm (@1 1/2 ).

11.9. RESERVATORIO INFERIOR

A distribuigéio através desse tipo de reservatorio necessariamente dependera do auxilio de
bomba(s) de partida automética e com energia elétrica independe. Para esse tipo de
abastecimento, quando as bombas néo estiverem situadas abaixo do nivel de tomada d’agua,
considerado em “regime afogada”, caracterizando-se como um sistema de bombas com sucgéo
negativa, deverdo possuir um reservatorio especial, com capacidade minima de 100 | (cem litros),
a uma altura de 2m (dois metros) do eixo da bomba, para escorva automatica de tubulagéo de
sucgdo, com abastecimento d'agua permanente.
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S&o responséveis pelas instalagbes preventivas de incéndio e pela respectiva conservagéo os
propristarios, sindicos ou aqueles que, devidamente inscritos no Corpo de Bombeiros, assumam a
responsabilidade correspondente.

As aplicagdes ou tratamentos com produtos retardantes e as InstalagGes Preventivas Contra
Incéndio somente ser&o aceitas quando executadas por firmas inscritas e credenciadas no
Corpo de Bombeiros e mediante apresentacéo, junto com o requerimento, de Certificado de
Responsabilidade e Garantia, em modelo a ser estabelecido pelo Corpo de Bombeiros.

Entende-se por conservagéo de uma instalag&o preventiva contra incéndio, sua manutengéo em
perfeito estado, de modo a que apresente pleno funcionamento quando solicitado.

A conservagéo de uma Instalag&o Preventiva Contra Incéndio devera ser confiada,
obrigatoriamente, a firmas instaladoras ou conservadoras, legalmente habilitadas.

Os proprietarios que dispuserem de elementos e de pessoal habilitado, inclusive profissional
responsavel, poderdo fazer a conservagdo das suas Instalagbes Preventivas Contra Incéndio,
desde que devidamente autorizadas pelo Corpo de Bombeiros.

A conservagéo de rotina devera ser feita, obrigatoriamente, em intervalos regulares, que néo
deveréo ultrapassar a 3 (trés) meses e tera em vista manter em perfeito estado as instalagdes
preventivas,

13. MEMORIAL SPDA

O projeto, a execugdo, a instalagéio e a manutengio do SPDA desta edificagéo, bem
€omo a seguranga de pessoas e instalagdes no seu aspecto fisico dentro do volume
protegido, deveréo atender as condig6es estabelecidas nas normas brasileiras validas e
atinentes aos assuntos, com especial e particular ateng&o para o disposto na NBR 5419 (na
sua edigdo mais recente) e na norma técnica referente do Corpo de Bombeiros Militar do
Estado de Santa Catarina. Utilizando o método geral de captagéo do sistema de prote¢ao
conta descargas atmosféricas, gaiola de Faraday.

Para quase todas as edificagdes foram utilizadas as telhas metlicos e/ou as estrutura
metalica abaixo do telhado como captores e condutores.

Para garantir a continuidade elétrica entre as estruturas metélicas devem ser utilizados cabos
de cobre nu 35 mm? nas interligagdes das mesmas.

O cabo (cobre nu 35 mm?) ou barra chata (alum/nio 1/8” x 7/8") de descida ou escoamento de
para-raios deve possuir uma distancia minima de 3m de materiais de facil combustio ede
outros em que possa causar danos.

Os condutores de descida devem ser distribuidos ao longo do perimetro da edificagéo a
proteger, de modo que seus espagamentos médios ndo sejam superiores aos indicados nas
tabelas a baixo para a “Classe do SPDA HI",
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Classe do SPDA Distinclas
| . et e
H 10
i 15
N 20
NOTA E aceltivel que o espagamento dos condutores de descidas
tenha no maximo 20 % além dos valores acima.

Tabela 01 - Valores tipicos de distancla entre os condutores de descida e entre os anéis condutores de acordo com a
classe de SPDA

A 2,5 metros do piso acabado, o cabo de cobre nu 50 mm?, deve possuir protegao
mecanica por meio de eletroduto PVC rigido de 1” e deve possuir um condulete de inspegéo a
1,2 metros do piso.

A malha inferior é toda por meio de cabo de cobre nu 50 mm? e deve circundar todas as
edificagbes conforme projeto.

Todas as descidas devem possuir na malha inferior uma haste de aterramento em
cobre com 2,4 m de comprimento e ¢5/8" de diametro.

Todas as edificagdes j& possuem SPDA em alguns pontos, portanto apenas algumas
descidas e conexdes foram acrescentadas, estas podendo ser observadas na lista de
material deste memorial e em planta baixa.

13.1. INFRAESTRUTURA
13.1.1. BARRA CHATA DE ALUMINIO

Barra chata de aluminio 1/8” x 7/8", utilizada para captacéio e descidas do SPDA.

Figura 23 - Barra chata de aluminio 1/8" x 7/8".
13.1.2. TERMINAL DE COMPRESSAO

Os terminais de compress&o 35 e 50 mm? s&o utilizados tanto para interligagéo entre
estruturas metdlicas com cabo 35mm? quanto para conex&o de estrutura metalica e malha de
aterramento com cabo 50mm?3.
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Os terminais de press@o 50mm? sdo utilizados internos aos conduletes de inspegéo de
aterramento.

Flgura 25 - Terminal de presso,

13.1.3. ELETRODUTO PVC PRETO 1"
Os eletrodutos de PVC preto devem ser utilizados nas descidas do SPDA os quais
devem ter 2,5m de comprimento com instalagéo a partir do nivel do solo.

Figura 26 - Eletroduto de PVC,

13.1.4. ABRAGADEIRA GALVANIZADA TIPO “D* 1"
Abragadeira para fixagéo de eletroduto 1" do subsistema de descidas do SPDA. Cada
descida precisa de 4 abragadeiras sendo estas instaladas nas extremidades do eletroduto,

Figura 5 - Abracadeira tipo "D" ¢/ parafuso. (IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA)
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13.1.5. CONDULETE PARA INSPEGAO DE ATERRAMENTO

Condulete para inspegéo e medig&o de aterramento do SPDA para eletroduto 1. Interno a
este condulete deve ser instalado terminal de presséo para cabo 50mm2 o qual deve ser
desconectado quando feitas as medigdes de aterramento.

wi

- .‘:Ik_\’:.ér'
(&)
N o 4

Figura 27 - Condulete p/ Inspeciio @ medi¢io de aterramento da SPDA.
CABO DE COBRE NU 50mm?

Para o SPDA s&o utilizadas duas dimensdes diferentes de cabo de cobre nu. Os cabos
35mm? devem ser utilizados para a interiigagéo ente massas metdlicas e entre os terminais
aeéreos e estrutura metélicas de fixag@o dos telhados.

Jé os cabos 50mm? devem ser utilizados para a malha inferior de aterramento e
interligagéo entre a malha e terminal de inspegéo das descidas e interligagdo entre a malha e
estruturas metdlicas da edificagéo.

Estes cabos s&o fios sélidos de cobre nu eletrolitico, em se¢do circular, com témpera mole,
duro e meio duro, Classe 2 de encordoamento (NBR 5349/NBR 6524),

Quando enterrados os cabos de cobre nu 50mm? devem estar 60cm do piso acabado e a
1m das edificagbes.

Quando fixos a hastes Cooperweld 5/8"x2,4m devem ser soldados por meio de solda
exotérmica numero 110.

Figura 28 - Cabo de cobre nu.

OBS: Existe no mercado, cabos que ndo s&o normatizados. Estes nao serdo aceitos em
hipétese alguma.

HASTE COOPERWELD 5/8"x2,4m DE ALTA CAMADA

As hastes de aterramento utilizadas séo de 5/8" x 2,40m alta camada (254 microns)
conforme NBR-5419-3 vigente para Sistemas de Protegéo Contra Descargas Atmosféricas.
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Deve-se instalar uma haste a cada descida.

Figura 29 - Haste de aterramento Cooperweld.
SOLDA EXOTERMICA

Sé&o conectados por meio de solda exotérmica os conectores da malha de aterramento e os
cabos de descida do SPDA a haste Cooperweld, sendo assim, cada haste possuira no
minimo 2 soldas.

A solda exotérmica é um método de soldagem de alta temperatura usado na unigo
permanente de metais e condutores elétricos como cobre, ago, inox, ago Cooperweld e
bronze.

Metais em forma de pé (basicamente 6xido de cobre e aluminio) séo depositados no
interior de um molde de grafite (que dura em média de 30 a 50 conexdes conforme cuidado
no manuseio), no qual estéo inseridos os condutores a serem unidos. Em seguida da-se a
ignicdo ao p6, ocorrendo a redugdo do dxido de cobre pelo aluminio (reagéo exotérmica ou
aluminotérmica) dando origem a residuo de éxido de aluminio e cobre puro em estado de
fusdo que escorre sobre os condutores dentro do molde de grafite, fundindo e soldando-os
entre si.

O processo de solda exotérmico dura poucos segundos (em torno de 3 a 5 seg.), dispensa
fontes externas de calor (magaricos, bujées, maquinas de soldagem, etc.), garantindo uma
conex&o perfeita, rapida e permanente, dispensando manutengdes. Se trata de uma uniéo
a nivel molecular onde as conexges néo séo afetadas sob elevados surtos ou picos de
corrente elétrica, ndo sofrem corroséo, sdo mecanicamente estaveis e possuem capacidade
de corrente elétrica igual ou maior que a dos condutores

conectados.

Figura 30 - Conex&o dos conectores da malha de aterramento e os cabos de descida do
SPDA a haste Cooperweld.
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CONSIDERADO COMO EXISTENTE

As captagdes e as descidas existentes estdo sendo tratadas como em “bom estado”, néo
sendo contemplado neste memorial, qualquer tipo de manutengéo do sistema ja instalado.

Para as malhas inferiores de aterramento considerou-se como existentes somente

entre as descidas instaladas préximas umas das outras (uma a cada 15m). Devendo ser
tratado como nova toda a malha entre as descidas novas até o ponto da dltima descida
existente.

Tahiane Santos de Jesus
Engenheira Civil
CREA n°. 2020103497
CBMERJ 01-601
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Por meio deste, encaminho algumas consideragBes a serem feitas referente a
contratagdo solicitada:

- Esta obra terd recursos provenientes da UNIAO tendo a Caixa
Econémica Federal como mandataria da mesma através do Contrato de Repasse
886401/2019, bem como necessitara de recursos de contrapartida do Municipio.

- O Material técnico de engenharia foi separado em dois, assim
facilitando a compreensao dos servigos por parte das empresas que concorrerem, tal
como da analise do processo pelos drgéos de controle e na etapa de validagdo da
licitag&o pela CEF.

- A vigéncia do contrato junto a UNIAO vence em 01/08/2023 e sua
analise técnica do orgamento bem como dos projetos j& foram aprovadas, podendo
assim, prosseguir para licitar a obra.

Contrato de Repasse R$ 3.987.130,50
Recursos Préprios R$ 5.324.594, 79
TOTAL R$ 90.311.725,29

E de fundamental importéncia pontuar, que obras que resultem de recursos
provenientes de Emenda Parlamentar por meio dos Ministérios ou outra fonte federal/estadual,
s&0 recursos imprescindiveis pro Municipio de Niteréi e devem ser tratados com maxima
prioridade na tramitagdo processual junto a seus respectivos processos. Dito isto, a celeridade é
ponto chave para que se possa trazer beneficios pros contribuintes municipais.

Atenciosamente,

Rua Visconde de Sepetiba, 987 ~ 112 andar ~ Centro ~ Niterdi — Rf ~ Cep: 24020-200
Tel: (21) 2622-2006/2622-2035 — e-mail: emusa@niteroi.rj.gov.br



